Oszczedzaj bez ponoszenia kosztow

Regulacja okien PCV lato-zima to cenna praktyka przynoszaca oszczednosci w kosztach ogrzewania
i chtodzenia ale takze podnoszgca komfort termiczny mieszkancow.

Na czym polega regulacja okien PCV?

Okna PCV s3g wyposazone w okucia regulowane, ktére umozliwiajg dostosowanie stopnia docisku
skrzydta okna do ramy. Zwykle sg to Sruby lub trzpienie regulacyjne umieszczone na obwodzie ramy
okiennej . Za pomocgy odpowiedniego narzedzia (najczesciej , klucza ptaskiego, klucza imbusowego)
nalezy przekreci¢ trzpienie regulacyjne, aby zwiekszy¢ (rys. 1,2) lub_zmniejszyé docisk (rys.3,4)
skrzydfa do ramy.

Dzieki temu mozliwe jest zmniejszenie lub zwiekszenie przeptywu powietrza przez okno.

Regulacja na zime

W zimie okna powinny by¢ bardziej szczelne — docisk catkowity (rys.1) , docisk posredni (rys.2),
aby zminimalizowac straty ciepta. Docisk skrzydta do ramy jest zwiekszony, co ogranicza przeptyw
zimnego powietrza do wnetrza i utrzymuje ciepto w pomieszczeniu. Tryb zimowy w oknach to
rozwigzanie konstrukcyjne majace na cel zminimalizowanie strat ciepta oraz poprawe efektywnosci
energetycznej budynku.
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Rys. 1. Docisk catkowity Rys.2. Docisk posredni
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Regulacja na lato

Latem okna PCV mogg by¢ mniej szczelne (rys. 3,4) , aby zapewnic lepszg cyrkulacje powietrza
i umozliwi¢ naturalne chtodzenie pomieszczen. Docisk skrzydta jest zmniejszony, co pozwala na
wiekszy przeptyw powietrza.

Rys. 3.4. Docisk minimalny

Po regulacji warto sprawdzi¢, czy okna PCV sg odpowiednio szczelne. Mozna to zrobi¢, przesuwajac
rekg wzdtuz krawedzi okna i sprawdzajac, czy nie czu¢ przeciggu.

Korzysci z sezonowej regulacji okien PCV:

1. Zalety uszczelnienia okna zimgq:

e nizsze koszty ogrzewania / efektywnos$¢ energetyczna — dzieki uszczelnieniu okien, mozna
zminimalizowad straty ciepta, a to z kolei obniza koszty ogrzewania.

e mniejszy wplyw na srodowisko naturalne — redukcja zapotrzebowania na energie
grzewcza przektada sie na zmniejszenie emisji gazéw cieplarnianych i innych substancji
szkodliwych, wytworzonych w procesie np. spalania. Dziatanie to wspiera zatem ochrone
Srodowiska naturalnego.

o wiekszy komfort termiczny — skuteczne uszczelnienie okna eliminuje przeciggi i zimne
obszary w poblizu uszczelek, co przektada sie na wyzszy komfort przebywania w domowych
pomieszczeniach w okresie zimowym.

e ochrona przed smogiem: lepsza szczelnos¢ okien zimg zmniejsza ilos¢ zanieczyszczen
whnikajgcych do wnetrz budynku, co jest wazne przede wszystkim na terenach poza
miastem, gdzie duzo mieszkarcow pali w piecach.
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2. Zalety rozszczelnienia okna latem:

o wiekszy komfort termiczny — zmniejszenie docisku uszczelki okna w letnie dni pozwala na
naturalne wentylowanie pomieszczen. To kwestia szczegdlnie istotna w okresie upatow,
gdyz gwarantuje mieszkaricom niezaktdcony naptyw swiezych, chtodniejszych mas
powietrza

e szybsza cyrkulacja powietrza — zmniejszenie docisku znacznie sprzyja swobodnemu
przeptywowi powietrza, co pozwala na skuteczniejsze usuwanie tego goracego i
zawilgoconego z pomieszczen.

o latem lepsza wentylacja moze zmniejszy¢ potrzebe korzystania z klimatyzacji.

e mniej alergendw, wilgoci i roztoczy — rozszczelnienie letnie znacznie redukuje stezenie
alergendw oraz roztoczy, co jest szczegélnie korzystne dla osdb cierpigcych na alergie
oddechowe. Ponadto pomaga utrzymaé wtasciwg wilgotnos¢ powietrza w domu.
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